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Eljott a nagy nap, hétfé reggel a varva vart sitabor. En
nagyon szeretem a cukorbeteg tdborokat mert sokat
tudok tanulni a cukrom kezelésével kapcsolatban. De,
ami nekem nagyon sokat jelent az, hogy latom, hogy
nem vagyok egyediil ezzel a helyzettel és hogy ebben a
taborban mindenkinek természetes ez a szituacid és nem
érzem magam kiiloncnek hiszen itt mindenki ugyanazon
megy at, mint én.

Izgatottan szalltam fel a buszra, szerencsére ismerds
arcok mar vartak a tavalyi sitdborbdl. Az Ut bar 6 ora volt, de gyorsan eltelt a jo tarsasag
miatt. Mikor megérkeztiink mindenki elfoglalta szobajat, berendezkedtiink. Az elsé délutan
tettiink egy sétat a kozeli tobhoz. Vacsora utan a szokdsos bemutatkozason estiink at, hogy egy
kicsit mindenki oldddjon és konnyebben baratkozzon. Ez egy hagyomany a taborban. A
bemutatkozas nagyon jo hangulatban telt sokat nevettiink. Ejszaka kétszer jottek megnézni a
cukrunkat. Masnap reggel koran keltiink 6sszekésziilédtiink és a reggeli el6tt még a szokasos
vércukormérést elvégeztiik. A szallas és az ételek nagyon finomak voltak. En nekem ez a
masodik sitaborom volt, de a csapat nagyrésze mar tobbszor jart itt. Evés utdn felmentiink
Osszekésziilodtiink és mar mentiink is ki a sipalyara. Mikor felértiink mindenki leellendrizte a
cukrat, majd Zsolti (sioktatd) vezetésével elvégeztik a bemelegitést. Ezutan pedig
csoportokba rendezddtiink situdasunk alapjan.

En és baratndim ugyanabba a csoportba keriiltiink, mint
tavaly ezért nekem mar ismerds volt a tarsasag el6z6 évben
mar jol Osszebaratkoztunk ezért én ennek nagyon Oriiltem.
Délben mindenki lecsuszott a felvonéhoz megmértiik és
bediktaltuk a cukrunkat majd beiiltiink a hiittébe. K6z0s
hiittézések nagyon jok voltak sokat beszélgettiink és
finomakat ettiink majd késébb csatlakoztunk a csoport tobbi
tagjahoz, akik a palyan maradt.
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A mi csoportunknak lett egy kedvenc palyaja, amit elneveztiink golydpalyanak.
Szamtalanszor lecsusztunk ezen és egymas rekordjat dontdgettiik és Ibi a csapat vezetdje
megengedte Gjra és ujra, hogy megjarjuk ezt a palyat. A hosszabb palyaknal bevartuk egymast
, a felvonoba mindig egyiitt utaztunk . En nagyon szerettem a felvonoi utakat mert ilyenkor
jokat beszélgettiink, nevettiink, hiilyéskedtiink. A palyan, ha valaki elesett mindig segitettiink
a masiknak. A kozosen megélt kalandok miatt egy jo tarsasag alakult ki. Miutan eljottiink a
palyarol mindenki lepihent, de nem sokaig mert aztan mentiink szaunazni, esténként pedig
kartyaztunk, de a kedvenc jatékunkat sem hagytuk ki, aminek a neve bass. Ez egy tabori
hagyomdany, amit minden tdborban jatszunk.

Ez a jaték Osszehozza az egész tabort és egy nagyon jo
hangulatot teremt. Sielés utan nagyon el voltunk faradva,
de igy is sokat nevettlink, jol szorakoztunk. Az utolsod
estén szokas, hogy kozdsen csindlunk valamit az el6z6
taborban vetélkedd volt idén csapatokba rendezddtiink és
megadott témakkal egy rovid szindarabot kellett
Osszedllitani. Sokat nevettiink az eléadasokon. Az utolso
nap nagyon gyorsan eltelt és bar nem szerettiink volna
még hazamenni a buszit csodasan telt. Amikor mar sotét
lett a fiak bekapcsoltak zenét. Nem telt el sok id6 és az




egész busz egyiitt énekelt €s tancolt.

A buszon arrdl beszélgettiink, hogy mennyire jol éreztiikk magunkat és arrol is szo eset, hogy
nem a sielés, hanem a tarsasag fog nekiink a legjobban hianyozni. En nagyon jol éreztem
magam mert egy csodas kozosségnek a része lehettem és rengeteg élménnyel gazdagodtam.

Kalman Jazmin
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Nekem ez a sitabor volt eddig a kedvencem. GyonyorU helyen szervezték meg a gondozék a
legjobb emberekkel. Azt hiszem 5 éve voltam az els6 sitdboromban ugyan ezen a helyen és
nekem mar akkor nagyon tetszett ez a hely, amikor megtudtam, hogy idén is oda megyiink
nem volt kérdés, hogy jelentkezek-e. Nagyon j6 csapatot ismerhetek meg évrél évre és sok
baratot tudtam ez altal szerezni.

A legtobben cukorbetegek ezért nem érzem kiviil
allénak magamat, ha vellk lehetek, mert 6k is ugyan
azzal a betegséggel élnek egyiitt, mint én. Az étkezés
minden nap ugyanakkor tértént és finomabbnal
finomabb ételeket készitettek nekiink. A szobak barati
korok szerint voltak felosztva, igy mindenkit ugy
osztottak be, hogy jol érezzilk magunkat egymas
mellett.

Az utolsé este volt egy vetélkedd, amin rengeteget
nevettlink és 6sszerdzta a csapatot még jobban.
Mindenki megtalalta a sajat képességeinek megfeleld
csapatot, akikkel sielhet, mert sok csoportra voltunk
bontva a kezd6ktél a profi sielSkig. Osszességében ismét
egy nagyon jo sitdbort tudhatunk a hatunk mogott,
ahova barmikor szivesen visszamennék. Ennél jobb
kozosséggel még nem talalkoztam és orilok, hogy a részese lehetek ennek.

Van Baggem Mira









